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Triunfo en casa del San Cristo-

bo de Arzúa. En la última jornada de
la primera vuelta en la liga de la Pri-
mera B de fútbol sala, el Esteo de As
Pontes venció al Peña San Cristobo
de Arzúa por 5-2, con un resultado en
el descanso de 3-1. Se  adelantó en el
marcador el Arzúa, después de un
contragolpe. Aitor, Fran y Oscarín
consiguieron culminar la remontada
local en la primera mitad. En la con-
tinuación, de nuevo Oscarín marca
poniendo el marcador en una clara
ventaja para los ponteses a falta de
trece minutos para el final. En los
últimos minutos del choque llegaron
un gol para cada equipo con los que
se puso el marcador en el definitivo
5-2. 

Derrota por la mínima ante el

Lavadores. O Esteo no logró sumar
puntos ante un rival, a priori, en peor

forma y que además era el segundo
por la cola. De todos modos a punto
estuvieron de lograr, al menos, el
empate, pero finalmente no pudo ser.
Tras esta derrota O Esteo se man-

tenía décimo, con veinte puntos y
aumentando la distancia con los
puestos de cabeza.

Incapaz de seguir el ritmo del

Pub Cotton. A pesar de que realizó
un buen partido, la escasez de efecti-
vos con la que afrontó el encuentro
pasó factura a O Esteo en su enfren-
tamiento contra el Pub Cotton, con el
que acabó perdiendo por 3-5. El par-
tido comenzó con mucho ritmo y ya
se habían marcado tres goles antes de
cumplirse el minuto 5. Oscarín con-
siguió subir al marcador el 3-1 con el
que los jugadores se marcharon a
descansar a los vestuarios. Pero en
los diez últimos minutos del encuen-

tro, el cuadro pontés empezó a notar
el cansancio, por el tiempo que lleva-
ban sus futbolistas sobre la cancha,
lo que permitió a su contrincante
darle la vuelta al marcador y llevarse
los tres puntos, con lo que el conjun-
to pontés se mantiene en una posi-
ción intermedia de la clasificación.

Victoria en el derbi comarcal

ante el Aginsu. O Esteo se llevó con
merecimiento el triunfo en el derbi
comarcal ante el Unidad Aginsu, al
que acabó imponiéndose por 3-5. La
primera parte fue bastante nivelada y,
aunque fue el cuadro visitante el que
se adelantó, el equipo fenés logró
nivelar el choque antes del descanso.
En la segunda parte, el conjunto
pontés demostró su superioridad y se
colocó con una cómoda renta, que le
sirvió para anotarse los puntos en
juego.

O  E s t e o ,  F ú t b o l  S a l a

Un punto ante el Ciudad. El
empate logrado en la tarde del 14 de
enero en San Lazaro tuvo casi el
valor de una victoria para los juga-
dores del As Pontes debido al poten-
cial de su rival, el Ciudad de Santia-
go. Los compostelanos, terceros en
la tabla, vieron como los pupilos de
Calpita se ponían por delante en el
marcador de la mano de Rubén que,
cabeceó con acierto un córner lanza-
do por Pedro. Pero los compostela-
nos reaccionaron ante la ventaja
pontesa cogiendo el mando del
enfrentamiento para forzar el empa-
te. Éste llegaría diez mintuos des-
pués con un lanzamiento de Rocha
que no pudo detener Marcos. El Ciu-
dad parecía haberle cogido la medi-
da al As Pontes puesto que el segun-
do de sus tantos no tardaría mucho
en llegar, de la mano de Juan, que
complicaba así el buen juego que
hasta el momento habían demostra-
do los ponteses. Pero, tras varias
ocasiones perdidas, Pedro pudo
colocar la pelota entre los tres palos
defendidos por Carlos para volver a
equilibrar la contienda. Así se lle-
garía al final del choque, con un
empate que coloca al conjunto de As
Pontes a tan sólo cinco puntos del
cuarto, el Compostela. 

Otro punto ante el Castro. El
conjunto de As Pontes sumaba su
séptimo empate en la competición
liguera, por lo que igualaba el núme-
ro de choques vencidos con los fina-
lizados en tablas. En esta ocasión los
pupilos de Calpita, junto con la for-
mación de Castro, protagonizaron un
mediocre partido en el que la impo-
sibilidad de jugar el balón hizo que
las oportunidades en el campo fue-
sen escasas. De este modo, el equipo
del Castro planteó su estrategia de
juego ejerciendo una gran presión
sobre los ponteses, situación que
impedía toda clase de juego combi-
nativo tanto por parte local como
visitante. Así, a lo largo de la prime-
ra mitad el Castro intentó alcanzar la
meta defendida por Marcos a traves
de lanzamientos altos, pero sin crear
en ningún momento una situación
peligrosa para el meta pontés. En la
segunda mitad del enfrentamiento el
esquema de juego no se desvió
demasiado de lo visto en los prime-
ros 45 minutos por lo que todo
parecía apuntar a que el marcador
del campo no cambiaría en favor de
ninguna de las dos formaciones. En
los compases finales un córner lan-
zado por Pedro y posteriormente
rematado por Manel al larguero fue

la última ocasión de los ponteses
para deshacer la igualada. 

Otro empate ante el Santiago

de Compostela. Más empates, esta
vez ante el Santiago de Compostela.
El1-1 final hizo justicia ala inope-
rancia de ambos equipos. Estaban
los dos equipos en una fase de tanteo
cuando Pedro aprovechó un penalti
para hacer el 1-0. A los 38 minutos,
Marco Roca desperdició una gran
asistencia de Pedro al  disparar fuera
con todo a favor. Pero a falta de un
minuto para el descanso, fue el san-
tiagués Damián el que sorprendió
con un disparo lejano e hizo el gol
del empate.  En la segunda parte, un
partido falto de ritmo, con  dos equi-
pos apáticos que jugaron a ráfagas.

Por fin una victoria en el derbi

comarcal. El pasado 4 de febrero
tuvo lugar un, a priori, intenso
encuentro de rivalidad comarcal. Al
final, mucha intensidad defensiva,
pocas ocasiones y un único gol en
los minutos de descuento es el resu-
men del derbi comarcal entre O Val
y As Pontes.

.

C .  D .  A s  P o n t e s

El Fendetestas logró su primera
victoria en casa esta temporada, al
derrotar contundentemente al Mase-
da Muimenta por 48-5. No las tenían
todas consigo los ponteses ante lo
mermados que llegaban al partido.
La falta de cuatro titulares en la
delantera dejaba "tocada" esta linea,
que era precisamente la más fuerte
de los visitantes. El cuadro local des-
pejó pronto cualquier duda, con un
fenomenal trabajo en el paquete, que
surtió de balones a una línea de tres
cuartos que se mostró decisiva en la
ejecución. Los de casa consiguieron
imponer un juego de rápida circula-
ción del balón, y llevar las jugadas

hasta los tres de atrás, que culmina-
ban cada acción con peligro. Los dos
ensayos que consiguieron, respecti-
vamente, cada ala y el zaguero dejan
bien claro que el equipo de As Pon-
tes tuvo continuidad en sus acciones,
y así abrió brecha ya en la primera
mitad con tres ensayos. Fueron unos
últimos minutos los del primer perío-
do, en que se relajó el quince de
casa, permitiendo que los lucenses
mantuviesen el balón en el juego
cerrado. Así llegó su único ensayo,
pero fue suficiente con dar aire al
equipo pontés con tres sustituciones
para que el Fendetestas volviese a
imponer el juego a la mano, y resol-

viese rápidamente las agrupaciones.
Si a esto le sumamos la garantía del
domínio claro en "touches", el parti-
do se decantó definitivamente para
los ponteses. Con este resultado, el
grupo local consigue un bonus que,
sumados a los puntos por la victoria,
le permiten aspirar aún a escalar
algún puesto en la tabla. Algo difícil
a la vista de los complicados rivales
que le quedan. La mala noticia para
los ponteses tras este encuentro fue
la lesión de Flecha, que se une a las
numerosas bajas anteriores y que,
como mínimo, estará fuera del equi-
po los próximos dos meses.

El Fendetestas se estrena por fin
en casa ante el Maseda Muimenta

D E P O R T E SD E P O R T E S

Jugador del Endesa hasta su
segundo curso como infantil, Adrián
López sustituyó a Arbeloa en la pri-
mera plantilla coruñesa. Ya jugó en
Copa. «Quiero cumplir si algún día
Caparrós recurre a mí», dice. El
Deportivo cuenta con un pontés para
ocupar en su primera plantilla la
plaza de Álvaro Arbeloa, que ya tra-
baja con el Liverpool. La salida de
futbolistas obliga al entrenador, Joa-
quín Caparrós, a buscar talentos en la
cantera. El último es Adrián López,
un central de 19 años que dejó el
Endesa cuando era infantil. Ahora
luce el dorsal número 32 del conjun-
to blanquiazul, a la espera de una
oportunidad en la Liga. «Quiero
cumplir si algún día tiene que recu-
rrir a mí», dice el chaval sobre la
confianza del entrenador. Conocido
en el fútbol como Piscu, goza de pro-
tagonismo en las últimas semanas, ya
que subió a la primera plantilla del
Dépor desde el filial. Caparrós lo
convocó a principios de mes para los
dos partidos de la Copa del Rey ante
el Mallorca. Y le dio minutos. «El
chico es el típico futbolista que, sin
hacer ruido, trabaja muy bien. A esta
gente tarde o temprano le llega su
oportunidad», comentó entonces el
entrenador. Unos días después,
demostró su confianza en el futbolis-

ta pontés al señalarle como el elegido
para cubrir la plaza de Arbeloa. «Pide
paso a costa de trabajo e ilusión»,
comentó el entrenador del Dépor el
martes, cuando Piscu pasó a entrenar
de forma permanente con la primera
plantilla.  Piscu espera responder a
las expectativas del técnico. «Entre-
no para dar el máximo e intentar
corresponder a esta confianza que
puso en mí, porque hay compañeros
en el Fabril que lo pueden hacer igual
y mejor que yo», explica el central,
después de seis temporadas en la
cantera del Deportivo. Aunque evita
hablar de sus cualidades, al final, el
jugador pontés comenta: «Creo que
soy rápido en el corte. Intento ser
contundente y dar seguridad, lo que
se espera de un central. Depende de
lo que pida cada entrenador». ¿Y qué
exige Caparrós? «Quiere que se jue-
gue si se puede. Tampoco habló con-
migo de forma muy específica. Pero
en la posición en la que actúo no se
pueden cometer errores», añade.
Pese al ascenso al primer equipo, a
veces hace dobles sesiones de traba-
jo, para no perder contacto con el
filial. «Disputar unos minutos ya fue
un premio. Para todo canterano es un
sueño jugar en Primera». Quizá lle-
gue pronto.

Adrián López, “Piscu”,
un pontés para el
Depor de  Caparrós 

Aunque la mayoría de los clubes
de la comarca lograron al menos un
podium en la tercera jornada de la
liga G3 que tuvo lugar el pasado fin
de semana del 20 y 21 de enero en la
piscina de As Pontes, el club anfi-
trión fue uno de los equipos más des-
tacados, ya que mantuvo un impor-
tante mano a mano en el capítulo de
triunfos con el Natación Ferrol. Por
la entidad pontesa, se impusieron en
sus respectivas pruebas Rubén López
–100 estilos y 400 libres–, Sonia
Alonso –200 braza– y Miriam
González –100 metros espalda–,
mientras que el Natación cosechó los
triunfos de Alberto Varela –hectóme-
tro espalda–, Antía Hermida –400
libres–, Fernando Rodríguez –200
braza–, Saray Rivera –100 estilos– y
el relevo 4x50 libres femenino –justo

por delante de las pontesas–.
Además, en el haber del club ferrola-
no hay que anotar varios segundos y
terceros puestos. El Náutico Narón
fue otro de los grupos destacados,
con cuatro podios. Segundas plazas
para Miguel Gracia, Noa Sobrado y
Yeison Álvarez y un tercero en rele-
vos fueron sus mejores resultados. El
Marina Ferrol fue el tercer equipo en
lograr una victoria en la sesión ligue-
ra, gracias al concurso de su equipo
de relevos 4x50 masculino. Cristina
García o Natalia Silva también subie-
ron al podium. Finalmente, el Cedei-
ra desplazó a un grupo de nuevos
nadadores en el que destaca la pre-
sencia de competidoras femeninas.
Su mejor resultado, un sexto puesto
de Antonio Castro.

As Pontes destacó
en la sesión del G3
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